
	

Montag	15.09.2025		20:00	Uhr	

	

„Eisbaden	und	Kachelofen”	

	Über	die	Wärme	beim	alten	Menschen	
 

Jedes Lebensalter hat seine eigene Wärmestimmung. 
Sie ist Ausdruck dafür, wie der Mensch in seinem Leib beheimatet ist. 

 
 
	

Vortrag	von	Rolf	Heine	
	

Gesundheits-	und	Krankenpfleger,	Experte	für	Anthroposophische	Pflege,		
Mitglied	der	Interna'onalen	Koordina'on	Anthroposophische	Medizin/IKAM,		

Leiter	der	Akademie	für	Pflegeberufe	in	Filderstadt,	Buchautor.	
	

	

Rudolf	Steiner	Haus	Freiburg	

		Starkenstr.	36	
	

Eintri&	frei,	Spenden	willkommen	
 

Veranstalter:		Ita	Wegman	Therapeu/kum	
Arbeitsgruppe	der	Anthroposophischen	Gesellscha4	


